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关于科研效率的思考 

• 提升科研效率幵不等于多发文章 

• 提升效率也不是要让我们变得轻松和悠闲 

• 提升科研效率的关键在于做正确的事 

• 再烂的课题，也一样耗费我们的青春 

做真正有价值的研究！ 



自己的研究经历-核酸适配体 

• 十年的核酸适配体研究 

• 选题：源自于直觉的需求，功能分子的重要性 

• 目标：快速获得特定功能的分子 

• 生存与发展的问题：先生存，再发展 

• 短平快的课题可以理解 



自己的几点感悟 

• 复杂问题的研究思路非常重要 

• 如果方法正确，会大大提升效率 

• 西方科学方法的价值：解构与定量 

• 积累的重要性：实验记录 

• 对于一个短平快的课题，记录没那么重要 

• 对于长期、基础性的课题，记录非常重要 

• 可以在30秒内找到实验室成员的仸意实验记录 



工具篇 



关于搜索引擎示例 

• 快速查找资料：filetype:pdf site:thermofisher.com 

• 查找某个单位的同行：aptamer site:Tsinghua.edu.cn  

• 查找学校的某个仪器： 

• 中科大 透射电镜   比较 透射电镜 site:ustc.edu.cn 

• 右边这个材料是什么？ 



如何高效追踪大量资讯 

• 知识工作自动化 

• 不要让自己干机器戒者软件能干的活 

• 更多去做创造性的工作 

• 人工只能技术的进展超出想象：围棋人机大戓，娇娇，东方卫视的微软小冰 

• 人工自能对白领人士的威胁可能比更低端人群更大 

• 餐馆服务员、按摩 

• 美联社等机器人撰稿，微软实时语音翻译，讯飞录音笔 

 



RSS-工具原理图 



RSS 订阅与在线阅读的比较 

• 演示 



利用碎片化时间搞定文献追踪 



善用endnote提升文献阅读效率 

• 不仅仅是参考文献编辑工具（临时工） 

• 快速浏览与阅读 

• 自动下载重要的全文文献 



 



丏利撰写的逡辑关系 

 



实验记录-科研的命根子 

• 我的实验记录管理，演示 

• 好处：云端存储，可以共享，可以协作，便于规范，及时追踪互

动，共同创建 



 







学习资源 



https://zh.coursera.org/specializations/zhichang 
百度目前还搜索不到 

https://zh.coursera.org/specializations/zhichang

